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1.1 Пояснительная записка
Парикмахерское  искусство существует  давным-давно. Во  все  времена люди хотели выглядеть  красиво и привлекательно и прилагали  для этого немало усилий, изобретали специальные  приспособления и инструменты, которые использовали  в  процессе выполнения  причесок и  стрижек. Но,  конечно же,  никакой инструмент,  будь то металлический стержень или  современные  электрощипцы, не  могут заменить  ловких  рук мастера.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Имидж-студия» представляет собой разработанный дополнительный общеобразовательный курс  социально-гуманитарной   направленности. Она направлена на творческое, эстетическое, духовно-нравственное развитие учащихся; создание основы для приобретения ими опыта по созданию объектов парикмахерского искусства; развитие мотивации личности учащихся к познанию и творчеству; создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности учащихся.
Выполнить современную красивую прическу –  дело непростое. И роль парикмахера в создании общей гармонии линий с учетом индивидуальности клиента является подчас решающей. Каждый человек прибегает к помощи парикмахера в надежде на то, что он на основе своих знаний и требований современной моды, профессионального опыта и личного вкуса создаст изящную прическу. Именно поэтому профессию парикмахера должны выбрать люди с творческой натурой и достаточно развитым эстетическим вкусом. 
Кружковое объединение «Имидж-студия» поможет школьникам познакомиться с соответствующей профессией, научиться оказывать простейшие парикмахерские услуги. Изучая его, обучающиеся смогут ориентироваться в огромном количестве имеющихся сейчас в продаже парфюмерно-косметических препаратов, понять,  какое средство необходимо для определенного типа волос и кожи, а какое противопоказано. Это поможет избежать выпадения волос, порче их, образования сыпи, угрей, появления заусениц и расслоения ногтей. Школьники научатся элементарному уходу за волосами, кожей, ногтями.
Нормативно-правовые документы, на основе которых составлена программа:
Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ (с последующими изменениями).

Стратегия развития воспитания в	Российской Федерации до  2025 года, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 
Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»

Национальный проект «Образование», утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол заседания от 3 сентября 2018 г. № 10)
Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка», утвержден протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту "Образование» от 07 декабря 2018 г. № 3

Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2018 года № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года №122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства», на период до 2027 года

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 г., Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. №678-р

Приказ Минпросвещения России от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»

Приказ Министерства просвещения РФ от 03 ноября 2019 г. № 467 (зарегистрирован в Минюсте РФ 6 декабря 2019 года) «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»

Санитарные правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28)


Актуальность программы определяется тем, что обозначенные в ней знания и умения по технологиям стрижек, окраске, моделированию прически учитывают современные достижения науки и техники (новые способы и методы моделирования причесок, новые технологии, использование новых материалов и т.д.). Программа ориентирована на запросы детей, родителей, учителей, социума.

Новизна программы:  в основе программы лежит идея использования в обучении собственной активности учащихся,  их способности к продуктивному воображению и мышлению, предусматривающему  возможность эффективно решать задачу общего развития учащегося, расширяя и углубляя знания, полученные учащимися на уроках в основной школе.

Отличительные особенности программы.
Оригинальность программы состоит в создании условий для социального и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребенка.

Принципы, по которым будет работать учебная программа: 
1. Доступность материала. 
2. Интерес к занятиям 
3. Этапность, постепенность. 
4. Взаимопонимание между детьми и педагогом.

Специфика данного предмета требует учета возрастных и психофизиологических данных детей, желающих заниматься парикмахерским делом. Эти данные и состояние здоровья детей оказываются порой противопоказанными избранной специальности. 
К числу главных требований следует отнести:
- общее физическое развитие,
- высокую чувствительность к цвету и оттенкам,
- высокую координацию работы рук,
- хорошее зрение,
- наблюдательность,
- выдержку,
- не последнюю роль играет и такое условие как хорошее настроение.
Особенно  осторожно надо отнестись к выбору профессии аллергикам, т.к. аллергия на лаки и другие химические препараты не редкость. Наибольшие шансы достичь профессиональных успехов будут иметь те обучающиеся, у которых:
- развита зрительная память и оперативное мышление,
- умение быстро ориентироваться и принимать правильное решение в конфликтных ситуациях,
- тактичность, доброжелательность, дисциплинированность,
- уважение к клиентам,
- способность правильно оценивать свои и чужие поступки, предвидеть их последствия.
Сведения о программе
	Срок реализации программы
	программа рассчитана на 9 месяцев 

	Тип программы
	модифицированная

	Направленность
	Социально-гуманитарная

	Количество человек в группе
	10-12 человек

	Количество групп
	1

	Возраст обучающихся
	11-15 лет

	Продолжительность реализации программы в течение учебного года
	144 часа
1 Модуль (первое полугодие) – 64 часа
2 Модуль (второе полугодие) – 80 часов

	Режим занятий
	2 раза в неделю:  2 занятия по 40 минут, с перерывом между занятиями 10 минут

	 Режим работы в каникулярное время 
	По расписанию                                       

	Сроки проведения итоговой аттестации
	Итоговая аттестация - май



1.2 Цель и задача программы

Цель программы – выявление и развитие способности каждого обучаюзщего к творческому самопроявлению, как в области парикмахерского искусства, так и в социуме; адаптация в сложном современном обществе.

Задачи программы
обучающие:
- привить навыки и умения  работы с  волосами, с  предметами  личной гигиены, оборудованием,
- обучить основам классической стрижки,
- обучить различным укладкам волос,
- обучить правильному уходу за волосами по типу волос,
- познакомить с историей парикмахерского искусства;
развивающие:
- развивать творческие способности, фантазию, творческое воображение;
воспитательные:
- воспитывать художественный вкус, эстетические   чувства (красота, опрятность),
- воспитывать организованность, дисциплинированность и чувство коллективизма;
- формировать потребность  в  самостоятельной деятельности, активную жизненную позицию,
- укреплять систему нравственных ценностей.



1.3 Содержание программы. 
Учебный план

	№ п/п
	Наименование тем
	Всего часов
	Теория
	Практика
	Формы аттестации/контроля

	1 модуль

	1
	Вводное занятие. История развития парикмахерского искусства. Психологические типы клиентов.
	4
	2
	2
	Карточки с проблемными ситуациями

	2
	Помещение и оборудование. Инструменты и приспособления. Парикмахерское белье. Подготовительные и заключительные работы. Обязанности мастера. Стерилизация и дезинфекция. Влияние на экологию средств, используемых парикмахером.
	12
	4
	8
	Фронтальный опрос и тестирование

	3
	Строение волос, физические свойства, цикл развития. Анализ волос и кожи головы. Мытье волос. Сушка. Лечение волос. Массаж кожи головы.
	12
	4
	8
	Индивидуальный опрос

	4
	Типы лица. Коррекция лица с помощью прически. Деление головы на зоны.
	12
	4
	8
	Фронтальный опрос и работа с карточками

	5
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	24
	8
	16
	Индивидуальное собеседование с выполнением контрольных упражнений

	
	Всего часов 1 модуля
	64
	22
	42
	

	2 модуль

	6
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	20
	4
	16
	Индивидуальные практические задания

	7
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	32
	4
	28
	Творческий проект

	8
	Свадебные прически. Основные направления моды в прическах ХХ столетия
	12
	4
	8
	Зачетный лист

	9
	Окраска волос. Группы красителей. Современные способы окраски волос.
	12
	4
	8
	Зачетный лист

	10
	Аттестация
	4
	
	4
	Защита творческих проектов

	
	Всего часов 2 модуля
	80
	16
	64
	

	
	Итого
	144
	38
	106
	



Содержание учебного плана

ТЕМА 1. Вводное занятие. История развития парикмахерского искусства. Психологические типы клиентов. 
Теоретические сведения. Знакомство с содержанием и перспективами обучения, уставом ДДТ, правилами ТБ на занятиях.  История парикмахерского искусства. Психологические типы клиентов и правила поведения с ними.
Практические занятия. Проведение игр на знакомство, выявление лидерских качеств. Решение проблемных ситуаций, приведенных в специальных карточках для закрепления материала. Обсуждение результатов.

ТЕМА 2. Помещение и оборудование. Инструменты и приспособления. Парикмахерское белье. Подготовительные и заключительные работы. Обязанности мастера. Стерилизация и дезинфекция. Влияние на экологию средств, используемых парикмахером.
Теоретические сведения. Типы парикмахерских. Виды помещений, оборудование. Виды инструментов и приспособлений для расчесывания, стрижки, укладки, химической завивки и окраски волос. Парикмахерское белье. Санитарно-гигиенические нормы и правила противопожарной безопасности. Подготовка рабочего места. Обязанности мастера. Способы и средства для проведения стерилизации и дезинфекции инструментов. Влияние на экологию средств, используемых парикмахером. Правила техники безопасности на занятиях.
Практические занятия. Отработка приемов держания и работы с ножницами, расческами, бигуди, феном. Выполнение алгоритма подготовки рабочего места, начальных и заключительных этапов парикмахерской работы. Демонстрация способов дезинфекции и стерилизации инструментов, обоснование выбора того или иного способа. Соблюдение правил техники безопасности. Использование здоровьесберегающих технологий. Проведение релаксационных упражнений.

ТЕМА 3. Строение волос, физические свойства, цикл развития. Анализ волос и кожи головы. Мытье волос. Сушка. Лечение волос. Массаж кожи головы. 
Теоретические сведения. Строение волос и кожи головы. Фазы роста и развития волоса.  Физические свойства волос. Типы волос и способы ухода за ними. Тест на определение типа волос. Укладка каждого типа волос. Болезни волос и способы лечения. Перхоть. Выпадение волос. Укрепление и стимуляция роста волос. Способы и виды мытья и сушки волос. Виды и назначение шампуней, правила их нанесения. Виды массажа кожи головы (успокаивающий, стимулирующий, лечебный). Правила техники безопасности на занятиях.
Практические занятия. Выполнение анализа волос и кожи головы. Тестирование  типа волос. Обсуждение результатов проведенных тестов. Определение типа волос и описание рекомендаций по уходу за ними. Укладка волос в зависимости от их типа. Отработка последовательности мытья и сушки волос. Нанесение шампуня в соответствии  с их назначением и правилами нанесения. Рекомендации по укреплению и стимуляции роста волос при их выпадении, появлении перхоти. Выполнение массажа кожи головы и оценка его эффективности. Соблюдение правил техники безопасности.

ТЕМА 4. Типы лица. Коррекция лица с помощью прически. Деление головы на зоны. 
Теоретические сведения. Типы лица (овал, прямоугольник, круг, квадрат, треугольник). Коррекция формы лица с помощью стрижки (советы). Способы коррекции. Выбор стиля.  Подбор прически и цвета волос с учетом типа лица. Деление головы на зоны перед началом стрижки. Правила техники безопасности на занятиях.
Практические занятия. Определение типа лица, волос клиента. Дача рекомендаций по поводу выполнения прически для коррекции данного типа лица. Обоснование своего выбора. Обсуждение правильности данных рекомендаций согласно правилам коррекции формы лица. Деление волос на голове по зонам перед проведением стрижки. Соблюдение правил техники безопасности. Использование здоровьесберегающих технологий. Проведение релаксационных упражнений. Работа с программой «Салон красоты».

ТЕМА5. Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки). 
Теоретические сведения. Основные приемы стрижек (стрижка на пальцах, тушевка, сведение волос «на нет», окантовка, филировка, градуирование, пойтинг, слайсинг). Группы (равномерное и неравномерное укорачивание волос) и виды (контрастные и неконтрастные) стрижек.  Практические занятия. Выполнение тренировочных упражнений приемов базовых стрижек (стрижка на пальцах, тушевка, сведение волос «на нет», окантовка, филировка, градуирование, пойтинг, слайсинг). Соблюдение правил техники безопасности.

ТЕМА 6. Укладка волос. Специальные средства для укладки волос. 
Теоретические сведения. Специальные средства для укладки волос. Народные средства для укладки волос. Приборы для укладки волос. Технология укладки волос горячим (фен, плойка, утюжок) и холодным (расческа, зажимы, пальцы мастера) способами. Укладка на бигуди различной формы, размеров, качества. Расчесывание. Тупирование. Начесывание. Правила техники безопасности на занятиях.
Практические занятия. Выполнение различных видов укладки волос феном, электрическими щипцами, различными стайлерами. Обоснование выбора того или иного средства для укладки волос. Приготовление народных средств для укладки волос. Укладка волос на бигуди (вертикальное и горизонтальное накручивание), начесывание, тупирование. Использование здоровьесберегающих технологий. Проведение релаксационных упражнений. Соблюдение правил техники безопасности.

ТЕМА 7.  Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения. 
Теоретические сведения. Основные принципы моделирования причесок. Группы и типы причесок, а также требования к ним. Стили причесок. Последовательность выполнения причесок. Варианты укладки челки. Прическа с рельефами. Прическа типа «ракушка», «валик», «бублик». Прическа для вечера или торжественного случая. Прическа с применением узлов. Прическа с пучками из жгутиков. Прическа «Листики». Плетение типа «колосок», «веревочка», «плеточка» или коса из тонких прядей. густоты и качества волос, а также типа лица. Правила техники безопасности на занятиях.
Практические занятия. Выполнение различных элементов причесок, полагаясь на основные принципы моделирования. Обоснование выбора стиля прически в зависимости от случая. Плетение различного вида кос. Выполнение прически сначала простой, а впоследствии более сложной конфигурации. Выполнение причесок с элементами плетения и без. Разработка причесок и стрижек с учетом густоты и качества волос, а также типа лица.  Ролевая игра «У меня сегодня праздник». Соблюдение правил техники безопасности.

ТЕМА 8.  Свадебные прически. Основные направления моды в прическах ХХ столетия.
Свадебные прически. Свадебная прическа из кос. Свадебная прическа «Принцесса». Свадебная прическа «Элегантные ракушки». Свадебная прическа «Нежность». Свадебная прическа для коротких волос. Основные направления моды в прическах XXI столетия. Стрижка в стиле «Chess». Короткая креативная стрижка на жестких волосах. Креативная стрижка для волос средней длины. Стрижка «Мятежник»

ТЕМА 9.  Окраска волос. Группы красителей. Современные способы окраски волос. 
Теоретические сведения. Четыре группы красителей. Правила окраски каждой из них. Инструменты и материалы. Подготовительные работы. Современные способы окраски волос, мелирование, колорирование, тонирование. Способы приготовления, смешивания составов, время выдержки  состава на волосах. Правила техники безопасности на занятиях.
Практические занятия. Подбор цвета клиенту, обоснование выбора. Соблюдение правил техники безопасности.

ТЕМА 10. Аттестация.
Практические занятия. Подведение итогов работы за год. Закрепление полученных навыков. Аттестация. Конкурс «Парикмахер года».

1.4 Планируемые результаты

- знание структуры волос,
-  знание типов волос,
-  умение различать болезни волос,
-  знание основных правил стрижки волос,
-  умение выбора причесок,
-  знание разновидности косоплетения

2. Комплекс организационно-педагогических условий

2.1 Календарный учебный график
Календарный учебный график 1 модуля

	N п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения

	1
	Сентябрь 
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Вводное занятие. История развития парикмахерского искусства. Психологические типы клиентов.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Вводное занятие. История развития парикмахерского искусства. Психологические типы клиентов.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Помещение и оборудование. Инструменты и приспособления. Парикмахерское белье. Подготовительные и заключительные работы. Обязанности мастера. Стерилизация и дезинфекция. Влияние на экологию средств, используемых парикмахером.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Помещение и оборудование. Инструменты и приспособления. Парикмахерское белье. Подготовительные и заключительные работы. Обязанности мастера. Стерилизация и дезинфекция. Влияние на экологию средств, используемых парикмахером.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Помещение и оборудование. Инструменты и приспособления. Парикмахерское белье. Подготовительные и заключительные работы. Обязанности мастера. Стерилизация и дезинфекция. Влияние на экологию средств, используемых парикмахером.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Помещение и оборудование. Инструменты и приспособления. Парикмахерское белье. Подготовительные и заключительные работы. Обязанности мастера. Стерилизация и дезинфекция. Влияние на экологию средств, используемых парикмахером.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Помещение и оборудование. Инструменты и приспособления. Парикмахерское белье. Подготовительные и заключительные работы. Обязанности мастера. Стерилизация и дезинфекция. Влияние на экологию средств, используемых парикмахером.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Помещение и оборудование. Инструменты и приспособления. Парикмахерское белье. Подготовительные и заключительные работы. Обязанности мастера. Стерилизация и дезинфекция. Влияние на экологию средств, используемых парикмахером.
	ДТ кабинет № 3

	2
	Октябрь 
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Строение волос, физические свойства, цикл развития. Анализ волос и кожи головы. Мытье волос. Сушка. Лечение волос. Массаж кожи головы.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Строение волос, физические свойства, цикл развития. Анализ волос и кожи головы. Мытье волос. Сушка. Лечение волос. Массаж кожи головы.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Строение волос, физические свойства, цикл развития. Анализ волос и кожи головы. Мытье волос. Сушка. Лечение волос. Массаж кожи головы.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Строение волос, физические свойства, цикл развития. Анализ волос и кожи головы. Мытье волос. Сушка. Лечение волос. Массаж кожи головы.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Строение волос, физические свойства, цикл развития. Анализ волос и кожи головы. Мытье волос. Сушка. Лечение волос. Массаж кожи головы.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Строение волос, физические свойства, цикл развития. Анализ волос и кожи головы. Мытье волос. Сушка. Лечение волос. Массаж кожи головы.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Типы лица. Коррекция лица с помощью прически. Деление головы на зоны.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Типы лица. Коррекция лица с помощью прически. Деление головы на зоны.
	ДТ кабинет № 3

	3
	Ноябрь 
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Типы лица. Коррекция лица с помощью прически. Деление головы на зоны.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Типы лица. Коррекция лица с помощью прически. Деление головы на зоны.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Типы лица. Коррекция лица с помощью прически. Деление головы на зоны.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Типы лица. Коррекция лица с помощью прически. Деление головы на зоны.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	4
	Декабрь 
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Стрижка волос (основные приемы стрижки, мужские, женские, детские стрижки).
	ДТ кабинет № 3



Календарный учебный график 2 модуля
	N п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения

	1
	Январь
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	2
	Февраль
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Укладка волос. Специальные средства для укладки волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	3
	Март
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	4
	Апрель
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Моделирование причесок. Стили причесок. Праздничные прически. Плетение кос. Прически с элементами плетения.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Свадебные прически. Основные направления моды в прическах ХХ столетия
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Свадебные прически. Основные направления моды в прическах ХХ столетия
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Свадебные прически. Основные направления моды в прическах ХХ столетия
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	2
	Свадебные прически. Основные направления моды в прическах ХХ столетия
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Свадебные прически. Основные направления моды в прическах ХХ столетия
	ДТ кабинет № 3

	5
	Май
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Свадебные прически. Основные направления моды в прическах ХХ столетия
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Окраска волос. Группы красителей. Современные способы окраски волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Окраска волос. Группы красителей. Современные способы окраски волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Окраска волос. Группы красителей. Современные способы окраски волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Окраска волос. Группы красителей. Современные способы окраски волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая
	2
	Окраска волос. Группы красителей. Современные способы окраски волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	2
	Окраска волос. Группы красителей. Современные способы окраски волос.
	ДТ кабинет № 3

	
	
	Согласно расписанию учебных занятий
	Групповая 
	4
	Аттестация
	ДТ кабинет № 3




2.2 Условия успешной реализации программы:
1. Наличие материальной базы и достаточность оборудования. 
2. Использование методической литературы (книг, профессиональных журналов). 
3.Участие в творческих показах, конкурсах как стимул к совершенствованию и профессиональному росту.

2.3  Формы аттестации

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы.
За период обучения осуществляются следующие формы контроля: текущая в виде сдачи зачётов по теории и практике по пройденным темам, промежуточная в виде творческих отчётов, итоговая в виде защиты творческих проектов.
В результате обучения, учащиеся овладевают базовым объемом знаний и умений, развиваются способности к самостоятельному творчеству, формируется эмоционально-волевая сфера, что способствует их социальной адаптации в условиях современной действительности.

2.4 Оценочные материалы
Оценка и требования к содержанию проекта. Проект должен отражать уровень теоретического осмысления предложенных в рамках данной программы тем, а также практические умения, которыми слушатели овладели в процессе обучения. 
Критерии оценки проекта и процедура его защиты. 
Критерии оценки проектов слушателей: 
· адекватность формулировки темы, обоснование актуальности, целей и задач проекта; 
· чёткое понимание сущности понятий, терминов, научных подходов, идей, которые лежат в основе разработки заявленной темы; 
· реализация теоретических знаний на практике; 
· наличие в работе количественных и качественных показателей успешного внедрения полученных знаний; 
· качество оформления проекта; 
· оригинальность, практическая значимость. 

2.5 Методическое обеспечение программы.

1. Авторские схемы женских стрижек: “Шарм”, “Танго”, “Короткое овальное каре”, “Каре с углом”, “Глория”, “Престиж”, “Аврора”, “Елена”, “Вираж”, “Ассиметрия”, “Вальс”, “Шанс”.
2. Авторские схемы мужских стрижек: “На пальцах”, “Бокс”, “Полубокс”, “Ежик”, “Бобрик”, “Каре”, “Классика”, “Полечка”, “Блиц”.
3. Видеокассеты и диски с технологиями стрижек, конкурсов, дефиле.
4. Журналы учета работы объединения в системе дополнительного образования детей для каждой группы воспитанников (с данными о детях, родителях, классных руководителях, учетом массовых мероприятий, творческих достижений учеников и т.д.).
5. Журналы “Долорес”, “Лиза”, “HAIR”, “Детские стрижки”, “Авангардные стрижки”, “Модель, стиль, образ” (автор Л.В. Смирнова), “Все краски мира: грим и прическа” (автор А.И. Чернова), “Уроки домашнего парикмахера” (авторы О. Чулкова, Г.В. Александрова) и т.д.


Материально-техническое обеспечение
Для работы объединения необходимы следующие условия:
· Просторное светлое хорошо проветриваемое помещение
· Столы и стулья для каждого обучающегося
· Зеркало с полками
· Шкаф для хранения препаратов
· Компьютер и проектор для демонстрации фото и видеоматериалов
· Инструкция по ТБ
· Пособия по парикмахерскому искусству
· Удлинитель-тройник

Цифровые образовательные ресурсы:
www.,  www. , www.uhairstylist.com
http://my.mail.ru

2.6  Воспитательный компонент

Календарный план воспитательной работы на 2025-2026 год

Цель воспитательной работы - создание пространства для самоопределения и самореализации личности ребенка, обеспечивающего социальную защиту и поддержку взросления, духовно-нравственное становление.

	Название мероприятия
	Сроки проведения

	Акция "Подарок пожилому человеку"
	Сентябрь

	Осенний квест 
	Октябрь 

	Акция к Дню Матери
	Ноябрь

	Новогодний утренник
	Декабрь

	Рождественские посиделки
	Январь

	Акция к Дню Защитника Отечества
	Февраль

	Акцию к 8 Марта
	Март

	Поход "Встреча весны"
	Март 

	Флешмоб "Здоровым быть здорово"
	Апрель

	Заключительное мероприятие 
	Май
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12. Миллер А., Шелли С. «Характер, личность, успех», Москва, 2005.
13. Мудрик А.В. «Общение в процессе воспитания», Москва, 2001.
14. Е.М. Сафрис «Программа «Парикмахерское дело» Ж. «Школа и производство» № 6 1996г.
15. Уколова М. Лучшие косы и косички своими руками. Пошаговое иллюстрированное практическое руководство. – АСТ, Москва, 2015
16. Энциклопедия парикмахера для семьи. – Домашние чтения, Москва, 2013


Литература для детей
1. Торлецкая Т.А. «Парикмахерское искусство», Санкт-Петербург, 2000 г.
2. Константинов А.В. «Как стать парикмахером». Учебное пособие для студентов профессиональных колледжей, Москва, 2002 г.
3. Уколова М. Лучшие косы и косички своими руками. Пошаговое иллюстрированное практическое руководство. – АСТ, Москва, 2015
4. Энциклопедия парикмахера для семьи. – Домашние чтения, Москва, 2013
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